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                                Quels types de chaussures choisir pour votre bébé en fonction de la saison ?
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                                Il existe aujourd’hui sur le marché un vaste choix de chaussures pour bébé. Face à cet embarras du choix, il est de plus en plus difficile de s’y retrouver. Alors, comment choisir la bonne paire de chaussures pour nos bouts de chou ? Quels sont les principaux critères de choix ? Nombreuses sont sûrement les questions qui vous taraudent l’esprit. Globalement, pour partir du bon pied, il est recommandé de choisir ses chaussures en fonction de la saison. C’est l’un des critères principaux à prendre en compte. Retrouvez ci-dessous quelques conseils pour chausser bébé pour l’été ou pour l’hiver.

 Continue reading « Quels types de chaussures choisir pour votre bébé en fonction de la saison ? » →
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                                Le rameur d’appartement : la solution idéale pour faire du sport à la maison quand on est maman
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                                Comme nous le savons tous, le sport est une activité primordiale qui permet de garder la forme et d’éviter les maladies cardio-vasculaires. Cependant, de nombreuses contraintes quotidiennes nous empêchent d’aller en salle de sport pour nous exercer. C’est la raison pour laquelle le sport à domicile est de plus en plus apprécié. Toutefois, pour une meilleure façon de faire de l’exercice à domicile, nous vous suggérons le rameur d’appartement. C’est la solution idéale pour gagner du temps et de l’argent lorsque l’on est débordé et que l’on ne veut pas aller à la salle de sport.

 Continue reading « Le rameur d’appartement : la solution idéale pour faire du sport à la maison quand on est maman » →
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                                Chauffe biberon : utile ou non la 1ere année de bébé ?

                                
                                    
                                        
                                        04 Dec 2019
                                    
                                    
                                        
                                        no comments
                                    
                                    
                                        
                                        Marina
                                    
                                

                                

                                
                                La naissance d’un nouveau-né nécessite des préparatifs aussi bien psychologiques que matérielles. Les parents doivent acheter le nécessaire en matière de puériculture. Parmi ces équipements figure le chauffe-biberon qui est très utile pendant les 12 premiers mois suivant la naissance du bébé. C’est l’équipement qui ne doit manquer dans aucun foyer ayant un nouveau-né. Découvrez dans cette rubrique tous les avantages d’avoir un chauffe-biberon chez soi.

 Continue reading « Chauffe biberon : utile ou non la 1ere année de bébé ? » →
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                                Pistolet Nerf : comment le choisir ?
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Les pistolets Nerf d’Hasbro ne sont pas seulement les jeux préférés des garçons puisque des filles et des adultes en raffolent également. Ce sont des produits de première qualité qui déclinent en plusieurs modèles. Et justement, il n’est pas toujours facile de trouver le modèle qu’il faut. Pour faire le bon choix d’un pistolet Nerf, les différents mentionnés ci-dessous facteurs sont à prendre en compte. En général, le pistolet Nerf convient à tout le monde mais à condition de choisir le bon modèle. Pour ce faire, voici les critères à considérer impérativement.




 Continue reading « Pistolet Nerf : comment le choisir ? » →                                
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                                Quad pour enfant : une idée cadeau idéale pour Noël ?
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                                Si Noël demeure l’une des périodes festives préférées des enfants, c’est surtout parque c’est le seul moment d’année où ils ont la chance de recevoir de merveilleux cadeaux de la part de leurs proches. Mais si les jeunes sont impatients de découvrir les belles surprises qu’on leur a réservées, le choix n’est pas toujours facile du côté des parents.

 Continue reading « Quad pour enfant : une idée cadeau idéale pour Noël ? » →
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                                L’importance de bien humidifier sa pièce pour bébé
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                                Selon les recommandations des spécialistes, il serait nécessaire d’avoir un taux d’humidité égal à 40 ou 60 % dans la pièce destinée à votre bébé. Mais pourquoi ? Dans cet article, nous vous proposons de découvrir pourquoi il est si important de bien humidifier la pièce pour votre bébé.

 Continue reading « L’importance de bien humidifier sa pièce pour bébé » →
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                                Avis du Camping Car Duplex de Barbie
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                                Les vacances sont là, vos enfants auront besoin de distraction pour passer le temps. Pour les distraire, pourquoi ne pas leur offrir des jouets ? En effet, les jouets restent une solution incontestable de passer leurs temps. Pour aujourd’hui, on va vous présenter l’un des jouets les plus appréciés de petites filles. Vous l’avez sans doute deviné, c’est bien évidemment la poupée. Mais pas n’importe laquelle, une poupée Barbie équipée d’un Camping car Duplex avec des mobiliers.


 Continue reading « Avis du Camping Car Duplex de Barbie » →
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                                Les meilleurs sièges autos 2017
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                                Avoir une voiture pour son transport et le transport de ses enfants est généralement l’un des projets de base que la plupart des parents veulent réaliser en premier lieu. Pourtant avoir une bonne voiture ne suffit pas, surtout si l’on a un nourrisson que l’on doit par exemple aller déposer à la crèche avant d’aller travailler, et aller récupérer après en fin de journée.

Dans ce cas là, on doit s’assurer que le bébé est confortable dans son siège auto, et également en sécurité. Voilà donc pourquoi il devient important de bien choisir son siège auto, ou plutôt de choisir le meilleur pour la sécurité de votre enfant. Continue reading « Les meilleurs sièges autos 2017 » →
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                                Les meilleures poussettes cannes en 2017
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                                La poussette canne est très appréciée par les parents. En effet, en plus d’être légère, elle est aussi facilement maniable et très confortable. Ainsi, si vous vous demandez quelles sont les meilleures poussettes cannes en 2017, alors cet article est fait pour vous ! En effet, après avoir testé plusieurs modèles, 3 ont su se démarquer. Voici notre top 3 des meilleures poussettes cannes.

 Continue reading « Les meilleures poussettes cannes en 2017 » →
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                                Le développement personnel pour cultiver sa confiance en soi
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                                Avoir confiance en soi est compliqué pour certaines personnes, notamment pour les jeunes mamans. La peur de mal faire les choses avec son enfant, de mal s’y prendre ou de manquer certaines étapes prend souvent le pas sur le reste. Alors qu’il suffit de souffler, de prendre du temps pour soi et surtout d’avoir une réelle confiance en soi. J’ai essayé le développement personnel pour m’aider dans cette quête et je partage aujourd’hui avec vous cette méthode.

 Continue reading « Le développement personnel pour cultiver sa confiance en soi » →
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	Qui suis-je ?

			Marina, blogueuse maman depuis quelques mois. Maman d'un petit Nicolas, je souhaite vous dévoiler les conseils que j'ai pu avoir des autres mamans et les produits que j'ai testé en puériculture pour vous aider dans votre future vie de mère. Ce site vous dévoilera toutes les astuces pour bien choisir ses articles pour bébé et vous dévoilera de nombreuses techniques pour vous faciliter la vie avec bébé. Ce blog maman se veut neutre et transparent avec les internautes. Si un article est sponsorisé, il comportera alors la mention "article sponsorisé".
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